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К 50-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ 
СЕРГЕЯ СТЕПАНОВИЧА ЯКУШИНА

В августе 2003 г исполнилось 50 лет заведующему кафе­
дрой госпитальной терапии с поликлиническим курсом Ря­
занского государственного медицинского университета им. 
И.П. Павлова, профессору Сергею Степановичу Якушину.

Сергей Степанович родился в г. Ярославле в семье вра­
чей. С 1976 г после окончания с отличием лечебного фа­
культета Рязанского медицинского института работал тера­
певтом в Областной клинической больнице г. Рязани в от­
делениях хирургического профиля, где получил большой 
опыт практической работы.

Научной работой С.С. Якушин начал заниматься на 3 
курсе в институтском студенческом кружке и ещё будучи 
студентом успешно выступал на межреспубликанских науч­
ных конференциях. После окончания аспирантуры по вну­
тренним болезням в 1979 г. он становится ассистентом ка­
федры факультетской терапии. Все последующие 24 года 
его работы и творческого роста связаны с Рязанским госу­
дарственным медицинским университетом.

В 1982 г Сергей Степанович защищает кандидатскую, а 
в 1992 - докторскую диссертацию, посвящённые вопросам 
патогенеза и новым методам лечения неспецифических лё­
гочных заболеваний.

В 1989 г С.С. Якушин становится доцентом, в 1991 г - 
заведующим кафедрой внутренних болезней, в 1993 г - про­
фессором и заведующим кафедрой госпитальной терапии, 
которую он возглавляет по настоящее время. Высок его ав­
торитет среди коллег и учеников как квалифицированного 
интерниста широкого профиля и эрудированного лектора. 
Сергеем Степановичем изданы в соавторстве монографии 
"Патология органов дыхания у ликвидаторов аварии на ЧА- 
ЭС" и "Хронические обструктивные заболевания лёгких", 
опубликовано около 300 научных работ, подготовлены к

изданию ещё 2 монографии по актуальным проблемам кар­
диологии. Он - автор 4 авторских свидетельств и патентов, 
более 15 методических рекомендаций и пособий; под его 
руководством защищено 12 кандидатских и докторских 
диссертаций, выпущено 2 сборника научных трудов кафед­
ры, в том числе - в издательстве "Медицина".

В последние годы профессор Якушин и коллектив его 
кафедры активно сотрудничают с Институтом ревматоло­
гии РАМН, и во многом благодаря их усилиям в 2001 г в г. 
Рязани был успешно проведён III съезд ревматологов Рос­
сии.

Научные интересы Якушина С.С. в области терапии 
разносторонни: помимо пульмонологии, с 1990 гг. приоре- 
тетным направлением его научных исследований становят­
ся также ревматология и кардиология. Его научную дея­
тельность отличает обращение к малоизученным вопросам 
терапии и стремление к активному внедрению достижений 
медицинской науки в практическое здравоохранение Ря­
занского и близлежащих регионов.

Научные исследования в области ревматологии и кар­
диологии, выполняемые сотрудниками кафедры под руко­
водством и при непосредственном участии проф. С.С. Яку­
шина, отличаются глубиной, оригинальностью подходов и 
высоким научно-методическим уровнем. Это позволяет им 
успешно участвовать в разработке ряда национальных про­
ектов и проведении клинических исследований лекарствен­
ных препаратов, в том числе - многоцентровых.

Профессор С.С. Якушин с 1992 г является председате­
лем основанной им Рязанской областной Ассоциации тера­
певтов, а также председателем областной экспертной проф- 
патологической комиссии. Он - член аттестационной и 
формулярной комиссий, а также аккредитационной и ли­
цензионной комиссий при областном Управлении здравоо­
хранения. При его непосредственном участии были откры­
ты в 1992 г областной центр для участников ликвидации 
аварии ЧАЭС и в 2001 г - ревматологическое отделение.

Большое место в своей работе Сергей Степанович отво­
дит повышению профессионального уровня врачей города 
и области; под его руководством только за последние годы 
проведены 52 городские и территориальные научно-прак­
тические конференции по актуальным проблемам внутрен­
ней медицины.

Профессор С.С. Якушин является академиком Между­
народной академии экологии и безопасности жизнедея­
тельности; членом правления и членом международных и 
российских обществ: Европейского кардиологического и 
респираторного, международного общества по иммунореа­
билитации, российских ассоциаций и обществ по ревмато­
логии, кардиологии, сердечной недостаточности и др.

С.С. Якушин многократно представлял Российскую те­
рапевтическую школу на научных форумах как у нас в стра­
не, так и за рубежом.

Сергея Степановича отличает высокая требовательность 
к себе и сотрудникам, сочетающаяся с человечностью, до­
бротой и чувством юмора. Он пользуется большим автори­
тетом и заслуженным уважением коллег, учеников и любо­
вью членов своей семьи, среди которых большинство - на­
стоящие или будущие врачи.

Свой юбилей С.С. Якушин встречает в расцвете творче­
ских сил, он полон новых идей и планов, сохраняет высо­
кую работоспособность, оптимизм и хорошую спортивную 
форму.

Пожелаем ему крепкого здоровья, успехов во всех его 
славных делах и полного благополучия.
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