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ЮБИЛЕЙ

К 60-летию профессора Вадима Ивановича Мазурова

18 февраля 2005 г исполнилось 60 лет проректору по клини­
ческой работе, заведующему кафедрой терапии №1 им. Э.Э. Эй- 
хвальда с курсом ревматологии Санкт-Петербургской медицин­
ской академии последипломного образования, члену-коррес- 
понденту РАМН, Заслуженному деятелю науки РФ, доктору ме­
дицинских наук, профессору Вадиму Ивановичу Мазурову.

Вадим. Иванович родился в Москве во врачебной семье. В 
1963 г он поступил в Военно-медицинскую академию (ВМедА), 
которую закончил в 1969 г. В последующем вплоть до 1996 г 
жизнь В.И. Мазурова была связана с ВМедА, где он прошёл путь 
от адъюнкта до начальника кафедры факультетской терапии. 
Учителем и научным руководителем Вадима Ивановича был из­
вестный ученый-терапевт широкого профиля, создавший свою 
научную школу - генерал-майор медицинской службы, Заслу­
женный деятель науки РФ, профессор Дорофей Яковлевич Шу- 
рыгин.

В 1974 г В.И. Мазуров защитил кандидатскую, а в 1984 г - 
докторскую диссертацию. В 1989 г ему было присвоено учёное 
звание профессор, а в 1994 г - почетное звание Заслуженного де­
ятеля науки РФ. В 1996 г он был избран на должность заведую­
щего кафедрой терапии №1 с курсом ревматологии, в 1997 г на­
значен на должность проректора по научной, а в 2000 г - прорек­
тора по клинической работе Санкт-Петербургской медицин­
ской академии последипломного образования (СПбМАПО).

Широкие научные интересы профессора В.И. Мазурова ох­
ватывают вопросы ревматологии, кардиологии и гематологии. 
Он впервые показал, что при системных ревматических и лим- 
фопролиферативных заболеваниях существуют общие патогене­
тические механизмы изменения продукции провоспалительных 
цитокинов. Обнаруженные нарушения цитокиновой регуляции 
явились основой разработки принципов интенсификации им- 
муносупрессивной терапии ревматических болезней, протекаю­
щих с высокой иммуновоспалительной активностью. Им уста­
новлены особенности поражения различных органов и систем 
организма в зависимости от степени злокачественности лим- 
фом, предложены алгоритмы диагностики и тактика лечения.
В.И. Мазуров был инициатором и организатором создания цен­
тра миелотрансплантации, позволившего интенсифицировать 
лечение гемобластозов и некоторых системных аутоиммунных 
заболеваний. Под его руководством были выполнены первые 
пересадки’костного мозга больным гемобластозами в Вооружен­
ных Силах РФ.

В настоящее время под руководством В.И. Мазурова актив­
но проводится изучение кардиоваскулярных проблем в ревмато­
логии, в частности, особенностей течения и формирования ос­
ложнений ИБС и артериальной гипертонии у ревматологичес­

ких больных, разработаны подходы к выбору тактики их лече­
ния.

За большие достижения в научной деятельности в марте 
2000г В.И. Мазуров был избран членом-корреспондентом 
РАМН. Созданная им научная школа к 2003 г включает 9 докто­
ров и 34 кандидатов медицинских наук, он является автором бо­
лее 480 научных работ, в том числе 12 монографий, учебников, 
руководств и учебных пособий.

Будучи проректором по клинической работе, В.И. Мазуров 
уделяет большое внимание совершенствованию диагностичес­
кой и лечебной работы в клиниках МАПО. Много сил им отда­
но реконструкции и переоснащению клиники, организации но­
вых поликлинических отделений, подготовке клинических ор­
динаторов и интернов, совершенствованию лабораторного ос­
нащения. Он был одним из организаторов создания в Санкт-Пе- 
тербурге Северо-западного ревматологического центра на базе 
Федерального окружного медицинского центра, оснащенного 
современным медицинским оборудованием.

С 2001 г Вадим Иванович явился инициатором проведения 
ежегодных научно-практических конференций по ревматологии 
с участием ревматологов и врачей-терапевтов Северо-Запада 
России.

Профессор В.И. Мазуров на протяжении многих лет прини­
мает активное участие в работе научных конгрессов, съездов, 
симпозиумов, научно-практических конференций, которые 
проходят как в нашей стране, так и за рубежом. Он является по­
стоянным участником ежегодных Европейских конгрессов по 
ревматологии (EULAR), неоднократно по приглашению раз­
личных медицинских организаций и обществ выступал с докла­
дами на международных конференциях в Праге (Чехия), Жене­
ве (Швейцария), Фениксе (США), Братиславе (Словакия), 
Мюнхене (Германия) и др.

Значителен вклад В.И. Мазурова в совершенствование орга­
низационно-методических вопросов практического здравоохра­
нения. Он является главным ревматологом Санкт-Петербурга и 
Ленинградской области, президентом ассоциации терапевтов 
Санкт-Петербурга, вице-президентом Санкт-Петербургского 
отделения Российской ассоциации аллергологов и клинических 
иммунологов, членом правления Российской ассоциации рев­
матологов, членом правления научного общества терапевтов им.
С.П. Боткина, президентом Санкт-Петербургского отделения и 
членом правления Российской ассоциации по изучению остео- 
пороза. С 1990 по 1996 гг он был председателем специализиро­
ванного диссертационного совета по внутренним болезням 
ВМедА, с 1996 г - членом диссертационных советов в СПбМА­
ПО и ВМедА.

Профессор В.И. Мазуров является главным редактором 
"Бюллетеня Санкт-Петербургской ассоциации терапевтов", чле­
ном редакционного совета журнала "Научно-практическая рев­
матология", членом редколлегий журналов "Медицинский ака­
демический журнал", "Клиническая медицина и патофизиоло­
гия", "Новые Санкт-Петербургские врачебные ведомости", 
"Скорая медицинская помощь", "Клиническая иммунология".

Будучи человеком широкой души и обаяния, Вадим Ивано­
вич Мазуров пользуется любовью и уважением у пациентов и 
коллег по работе. Это полный сил, энергии, творческих планов 
учёный, врач и педагог, большие организаторские способности 
которого позволяют реализовываться его многочисленным на­
учным идеям.

Редакция журнала "Научно-практическая ревматология”, 
Ассоциация ревматологов России, коллектив ГУ Института ревмато­
логии РАМН сердечно поздравляют дорогого Вадима Ивановича Ма­
зурова с юбилеем и желают ему крепкого здоровья, новых научных 
достижений и творческих успехов, а также личного благополучия!
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