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28 ноября 2018 г. исполни-

лось 90 лет профессору, доктору

медицинских наук, главному

ревматологу Казахской ССР,

Отличнику здравоохранения

СССР, заслуженному работнику

Высшей школы Республики Ка-

захстан Шакимовой Бакеш Ша-

кимовне.

Бакеш Шакимовна Шаки-

мова в 1951 г. окончила лечеб-

ный факультет Казахского ме-

дицинского института (КазМИ)

и затем, поступив в целевую ас-

пирантуру в Ленинграде на кафедру гигиены труда и про-

фессиональных заболеваний ГИДУВ, в 1955 г. защитила

кандидатскую диссертацию на тему «Опасность свинцово-

го отравления у словолитчиков и стереотиперов Ленин-

градской полиграфической промышленности». В 1971 г.

Б.Ш. Шакимова защитила диссертацию на соискание уче-

ной степени доктора медицинских наук на тему «Клиниче-

ские варианты течения ревматизма у взрослых и его исхо-

ды в условиях г. Алма-Аты».

Весь свой последующий большой профессиональ-

ный путь Бакеш Шакимовна прошла в стенах одного ву-

за – Казахского медицинского института, в дальнейшем

последовательно переименованного в Алматинский госу-

дарственный медицинский институт (АГМИ), Казахский

государственный медицинский университет (КазГМУ),

Казахский национальный медицинский университет

(КазНМУ) им. С.Д. Асфендиярова: с 1969 по 1983 г. заве-

довала кафедрой факультетской терапии лечебного и пе-

диатрического факультетов АГМИ, с 1983 по 1995 г. – ка-

федрой внутренних болезней педиатрического и стомато-

логического факультетов АГМИ, с 1995 по 2004 г.

Б.Ш. Шакимова – профессор кафедры внутренних бо-

лезней педиатрического и стоматологического факульте-

тов КазГМУ.

Бакеш Шакимовна Шакимова внесла весомый вклад

в развитие и становление ревматологической службы Ка-

захстана: она была главным внештатным ревматологом

Минздрава Республики Казахстан (1980–1997), под ее ру-

ководством в 1982 г. был создан Республиканский ревмато-

логический центр, преобразованный в 1993 г. в Республи-

канский и городской ревматологический центр. В 1995 г.

была образована Ассоциация врачей-ревматологов Рес-

публики Казахстан, президентом которой была избрана

Б.Ш. Шакимова.

Бакеш Шакимовна постоянно поддерживала тесную

связь с ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой. С 1968 г. она

являлась членом Всесоюзного научного общества ревма-

тологов СССР (в настоящее время – Ассоциация ревмато-

логов России), с 1978 г. была

членом союзной научной проб-

лемной комиссии по ревмато-

логии.

Вклад Б.Ш. Шакимовой

в развитие отечественной рев-

матологии и клинической ме-

дицины высоко отмечен как

у нас в стране, так и в СНГ.

В 1998 г. на юбилейной конфе-

ренции, посвященной 70-ле-

тию Ассоциации ревматологов

России и 100-летию со дня ро-

ждения академика А.Н. Несте-

рова, она награждена дипломом почетного члена Ассоци-

ации ревматологов России «За выдающиеся достижения

в области ревматологии и плодотворное международное

сотрудничество». В 2001 г. в честь празднования 70-летне-

го юбилея Казахского национального медицинского уни-

верситета им. С.Д. Асфендиярова Б.Ш. Шакимова награ-

ждена «Золотым стетоскопом» за выдающиеся достиже-

ния в клинической медицине, в 2003 г. на 1-м Всероссий-

ском конгрессе ревматологов, посвященном 75-летию

Ассоциации ревматологов России, – юбилейной грамо-

той «За выдающийся вклад в развитие отечественной рев-

матологии».

Плодотворная лечебно-профилактическая работа

и многолетняя педагогическая деятельность Бакеш Шаки-

мовны Шакимовой были отмечены высокими наградами:

в 1962 г. награждена значком «Отличник здравоохранения

СССР», в 1981 г., в год празднования 50-летия АГМИ, ей

присвоено почетное звание «Заслуженный работник Выс-

шей школы Республики Казахстан».

Б.Ш. Шакимова осуществляла широкую и плодо-

творную научную деятельность, ею опубликовано более

200 научных работ (научных статей, сборников, руко-

водств, методических рекомендаций), из них более 30 из-

даны за рубежом.

Б.Ш. Шакимовой подготовлено 20 кандидатов и три

доктора медицинских наук; 9 из их диссертаций (8 канди-

датских и одна докторская) защищены в Научно-исследо-

вательском институте ревматологии (Москва). 

Ученики Б.Ш. Шакимовой и сегодня продолжают

сотрудничество с Институтом ревматологии им. В.А. На-

соновой.

Коллектив ФГБНУ «Научно-исследовательский инсти-

тут ревматологии им. В.А. Насоновой», Общероссийская об-

щественная организация «Ассоциация ревматологов России»,

члены редколлегии журнала «Научно-практическая ревмато-

логия» сердечно поздравляют Бакеш Шакимовну со славным

юбилеем и от всей души желают ей крепкого здоровья, не-

утомимого жизнелюбия и всего самого доброго!
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