EBrenmnii JInBosnu Haconos

B cenTs6pe 2008 roga ucnomnHsieTcs: 60 JeT Kpyri-
HeleMy KIIMHUITUCTY-TeParneBTy, PEBMATOJIOTY, UMMY-
HOJIOTY W Tefarory — IupekTopy locymapcTBeHHOTO
yupexnenusi Mucrtutyt peBmaronoruu Poccuiickoit
aKageMuUM MEIMLIMHCKUX HayK akagemuky PAMH
EBrenuto JIbBoBruy HacoHOBY.

E. JI. HaconoB pomwics 4 centsiopst 1948 r B
Mockse. B 1972 1. okoHun1 I MocKoOBCKUil MEIULINH-
ckuit uHcTUTYT M. Y. M. CeueHoBa, a 3aTeM KJu-
HUYECKYI0 OpIMHATYpy Tpu Kadenpe hakyibTeTCKON
Tepanuu | gedeOHoro (akynbreTa TOro K€ UHCTUTYTA,
3aTeM TPONOJIKMI OOydYeHUe B aclUpaHType B aKa-
JEeMUYECKOU Trpymnme 4wieHa-koppecnoHaeHTa AMH
CCCP mpodeccopa 3. A. bonmapp, 1Mo oKOHYaHUU
KoTopoit B 1977 T. 3aluTui KaHIUAATCKYIO JTUCCEP-
tauuio “HapylieHue rymMopalbHOrO WMMYHUTETA
MPU XPOHUYECKUX TMPOTPECCUPYIONINX 3a00TeBAHUSIX
neuenn”. C 1978 mo 1986 rr. E. JI. HacoHoB, paGo-
tag B LUHWJI 1V IaBHoro ympasnenus M3 CCCP
MJIQJIIIAM, a 3aTeM CTapIIUM HAayYHBIM COTPYIHUKOM,
TPOIOJIKMJT U3yYeHe UMMYHHBIX HApYIIeHUN B KJIN-
HUKE BHYTPEHHUX 0OJIe3HEW M 3alUTUIT JOKTOPCKYIO
nuccepraiuio “lupkynupyoonime UMMYHHbIE KOMII-
JIEKCHI TIpU 3a00JIeBaHUSIX BHYTPEHHUX opraHoB”. B
1986r. oH ObLT MpuIIalieH Ha paboty B Poccuiickuit
KapIuOJIOTUUECKNT HayYHO-TTPOU3BOJCTBEHHBI KOM-
mekc MunzapaBa Poccun B kadecTBe pyKOBOIUTES
J1abopaTopuu KJIMHUYECKO uMMyHosorun MHcTuTyTa
KJIMHMYEeCKOW Kapauosoruu um. A. JI. MsiCHUKOBa.
C 1991 r. aBnsercs 3aBeaytonuM Kadbeapoir peBMaTo-
Jjorn MOCKOBCKOI MeIUITMHCKON akagemuu um. U.
M. CeueHoBa, ObUT yTBEPXIEH B YI€HOM 3BaHUU TIPO-
(eccopa Mo crnenuaIbHOCTU “BHYTpeHHUE Oosie3Hn”.

B 2000 r. u3bpan uneHom-koppecrnonaeHtom PAMH
10 CHEUMAIBHOCTU «peBMaTojorus», a B 2007 . —
akanemukom PAMH. B nacrosimiee Bpemsi EBrenuit
JIbBoBMY HacoHoB Bo3zmmasisieT ['Y MHCTUTYT peBMa-
tonoruu PAMH.

IIpuxon HOBOrO pPYKOBOAUTENSI, COXPAHUBLIETO
OCHOBHBIE HAampaBJeHUsl AesTeIbHOCTU WMHCTUTYTa U
SIBUBLLIETOCS MPONOJIXKATEIEM €r0 CJIaBHBIX TPAAULIUA,
COBMaJ C MEPUOIOM MOUCTUHE PEBOJIOLIMOHHBIX HAyY-
HBIX JOCTMKEHUIN U OTKPBITUIA B MUPOBOW peBMATOJIO-
ruu. JlaHHbI (DakT, ecTecTBEHHO, HAllle]l CBOE OTpa-
JKE€HUE B TMOSBJICHUU HOBBIX HAYYHBIX HAMPABICHUN U
Mnporpamm ucciieqoBanust MHcTutyra.

Tak, nokazaTeabCTBa POJIM BOCTATUTENbHBIX MEXa-
HU3MOB B Pa3BUTUU aTEPOCKJIEPO3a C YYACTUEM LIUTO-
KWHOB U IPYTUX MEAUATOPOB BOCHAJIECHUS, UTPAIOIINAX
OCHOBOTIOJIATAIOIIYIO POJIb B ATOT€HE3e peBMaTU4eC-
KUX 320071€BaHUl, SBUJIUCH CTUMYJIOM K OpraHU3aluu
YIJIYOJIEHHOTO W3YYEHUS KapIUOBACKYJISIPHBIX Hapy-
LIEHUI, 4aCTOTBl U MEXAaHU3MOB Pa3BUTUS PAHHETO
arepockieposa, B yactHoctu nipu PA u CKB. Takum
00pa3oM, peBMaTOJIOTUSI U KapIAUOJOTHSI BHOBb COMK-
HYJIUCh, HO HA TPUHUUNIAATBHO HOBOI OCHOBE.

B Uncruryre non pykooactsoM E. JI. HacoHnosa
Pa3BEPHYJIUCh KIMHUYECKUE UCCAEAOBAHUS MPUHIIU-
MUATBbHO HOBBIX BEICOKOTEXHOJIOTUYHBIX TEHHO-UHXKe-
HEPHBIX OMOJIOTUYECKUX MpenapaToB, MPEXAE BCETO
AHTaroHUCTOB (haKTOpa HEKPO3a OMYyXOJIU o U aHTU-B
KJIETOYHBIX areHTOB, MPUILEIIINX B PEBMATOJIOTUIO B
HayaJile HOBOTO CTOJIETUSI.

ITpu HenocpencteeHHoM yyactuu E. JI. HacoHoBa
co3naH poccurickuii LleHTp Tepanuu reHHO-UHXeHEeP-
HBIMM OMOJIOTUYECKUMU TIpeTriapaTaMu C psaoM Quim-
anoB B pernoHax P®, opraHnzoBaH peructp OOIbHBIX,
MOJYYaIOIINX OMOJIOTMYECKUE TTPENAPATHI.

PanukanbHbiil 3pdEeKT OMOTOTMYECKUX areHTOB,
MPUMEHEHHBIX Ha HAadaJbHBIX cTaausx PA, mpu mco-
pUATUYECKOM apTPUTE U AHKUJIO3UPYIOLIEM CHOHAM-
JIOAPTPUTE, MTO3BOJISIET CTABUTh PaHEE HEAOCTUXKUMYIO
3a7a4y- MOJyYeHUE CTOMKOW U MOJIHOW PEMUCCUUN WU
JTa>Xe BBI3IOPOBJICHUS MPU ITUX TSKETBIX MTPOTPECCU-
PYIOLIMX PEBMAaTUYECKUX 3a00I€BaHUSIX.

ITo nnunmaruse E. JI. HacoHoBa 6bU1a pazpaborana
otpacyieBas nporpamma «PAIIMKAJl», HanpaBieHHast
Ha U3Y4YeHUE KIUHUKO-AUAarHOCTUYECKUX OCOOEHHOC-
Teil, UCXOA0B U MPUHIUINOB aKTUBHOTO JiedueHus: PA Ha
CaMBIX PaHHUX €ro CTaIMsIX, B «OKHE BO3MOXHOCTH»,
koraa a(pdexT Tepanuu MakcuMaseH. B ToM xe kioue
M3Y4aAlOTCs paHHUE CTaAuMU OPYruX peBMATUYECKUX
3a00J1eBaHU (I0OBEHUJIBHBIX APTPUTOB, AHKUJTU3UPYIO-
mero cnonawioaptputa, CKB u ap.).
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B 2004 . um opraHu3oBaHa JlaOOpaTOPUs KIMHU-
YECKUX WCCIENOBAHUN U MEXIYHAPOIHBIX CBSI3Eii, B
KOTOPOI1 MPOBOISATCSI MHOTOUMCIIEHHBIE KITMHUYECKUE
WCTIBITAHUSI HOBBIX TMPOTUBOPEBMATUYECKMX TIperia-
paToB B paMKax KPYIMHBIX MEXIYHApOIHBIX TPOEK-
TOB, COBEPIIEHCTBYIOTCSI METOAMKM paHHEl Jabopa-
TopHOI MMMyHonuarHoctukn PA m CKB, m3ygatorcs
MOJIEKYJISIPHO-TEHETUYECKUE MEXaHU3Mbl BOCIAJe-
HUS, UCTIOJB3YIOTCS UMMYHOJIOTUYECKHUE MapKephl 151
oleHKN 3(PHeKTUBHOCTU Tepanmuu TEHHO-UHXEeHEP-
HbIMU OWOJIOTMYECKMMU TpernapaTaMu W sl Tpo-
THO3UPOBAHUS TEUEHUST peBMaTUUYECKUX 3a00JIeBaHNUIA,
OCYILECTBIISIETCS TIOUCK JIAOOPATOPHBIX OMOMapKepoB
KapAUOBACKYJISIPHOTO PUCKA MPY 3TUX 3a00JIEBAHUSIX

ITo nnunmatuse E. JI. HacoHoBa B nabopatopusix
u otaesieHusx MHctutyta Beaytcs byHIAMEHTAbHbIE
paboThl IO U3YYEHUIO POJIU KJIETOK-TIPENIIEeCTBEHHU -
KOB B matosoruu anruorenesa npu CCJl, kiuHn4ec-
KOTO 3HAUYE€HUS aHTUTEJ K HyKJIeOcOMaM 1 OejikaM Ter-
soBoro moka npu CKB, koinyecTBEHHOTO U Kauec-
TBEHHOTO cocTaBa BHekyieroyHoi [JHK u ee ponu B
pa3BUTUU ayTOUMMYHHBIX 1 UMMYHOBOCITATUTEIBHBIX
peakiuii, pa3pabaTbIBAlOTCS METOAMKA U TOKA3aHUS
K TIPOBEJICHUIO TpaHylIouuTo(dhepe3a B paMKax MHTEH-
cuBHOU Tepanuu PbB, a Takxke Kk aHTU — B-kjeTouHoi
tepanuu 60obHBIX CKB 1 6osie3nbio [lerpena u niesibrit
psill IPYTHUX.

E. JI. HacoHOB XOpoOIlllO M3BECTEH MEAULMHCKOMN
OOLIECTBEHHOCTU KaK BEJIUKOJEMHBIA KIUHULIUCT,
OJiecTIIIUI OpaTop, HAyYHBIA OeATeNb C LIUPOKUM
kpyrom uHtepecoB. Akagemuk E. JI. HacoHOB 3aHu-
MaeT Beayllde TO3WIMA B OpTraHU3allMu HayYHBIX
uccienoBaHuii mo pesmartosnoruu B Poccuu. Ilog ero
PYKOBOJICTBOM U TIpU aKTUBHOM YYaCTUM TIPOBEICHBI
WCCIEIOBAHUST TI0 M3YyYEHUIO XapaKTepa HapylleHUi
VUMMYHUTETA TPU BOCHAIUTEIbHBIX PEBMATUYECKUX
3a00JIEBaHUSX, YTO B LIEJIOM CIIOCOOCTBOBAJIO (hOPMU-
POBaHUIO COBPEMEHHBIX HAyYHBIX TIPENCTaBICHUN O
HUX KaK OO0JIE3HSX MMMYHOITATOJIOTMYECKOTO TeHe3a,
Pa3BUBAIOTCS MPUHUUNMUATBHO HOBBIE UCCIIEIOBAHUS B
MMMYHOJIOTUYECKON NUArHOCTUKE W PACKPBITUU POJIU
VMMYHHBIX HAapyIIEeHWI B pa3BUTUU MATOJIOTUU COCY-
noB. [To cytu BiepBbIe MO €r0 MHULIMATUBE W aKTUB-
HOM Y4aCTUM CTaJIM U3Y4aThCsl BOIIPOCHI B3aMMOCBSI3U
MEXIY UMMYHHBIM BOCTIAJIEHUEM U aTePOCKIEPO3OM.

Orpomuoe Buumanue E. JI. Haconos yuensier Bor-
pocam co3JaHUsSI COBPEMEHHBIX CTaHIAPTOB TMATHOC-
TUKU U JIeYeHUsSI OOJIbHBIX PeBMAaTUYECKUMU 3a0o0Jie-

BaHUSIMU, TIPEACTABICHHBIX B BUJEC CEPUU KIMHUYEC-
KMX peKOMeHIalui, u3gaBaeMbIx noa arugoir APP u
IIUPOKO PACTIPOCTPAHSIEMbIX CPEAN PEBMATOJIOTOB U
Bpayeil Ipyrux crenuagbHOCTel. DT peKOMEeHAAINN
CTAHOBSITCS] HACTOJIbHOW KHUTOM JIJIST ThICSIY Bpaveil Ha
OrpoMHoOI Tepputopun Poccun v mo3BOMISIIOT UM TPU-
MEHSITh COBPEMEHHbBIE, HAYYHO 00OCHOBAHHBIE METO/IbI
JMIMaTHOCTUKU W TEpanuy Y MHOTOUUCIEHHBIX TPYIII
PEBMAaTOJIOTMYECKUX OOJTbHBIX HA MECTaX.

E. JI. Haconos aBTop okoJjio 6000 reyaTHbIX pador,
B ToM uucie 14 moHorpacdwmii, HaimonansHoTro pyko-
BoziCTBa Mo peBMarosiornu. [log ero pykoBOmCTBOM
WIN KOHCYJIBTAIllUM 3allWIIeHO 8 MOKTOPCKUX U 43
KaHIUIATCKUX TUCCEPTALUA.

EBrenuii JIbBOBUY TIEIPO NETUTCS CBOMMU YHU-
KaJIbHBIMU 3HAHUSIMU U OTIBITOM C MOJIOJIBIMU COTPYI-
HUKaMU, OEpexXHO COXpaHssl TPaIUIINU, 3aJTO0XKEHHbBIE
akagemukaM B. A. HacoHoBoii. OH akTHUBHO BeOeT
Mearornyeckylo paboTy Mo MOArOTOBKE KaapoB Bpa-
4yeli-peBMaToIOrOB Ha Kadelpe peBMaToJIOTUM, ydac-
TBYEeT B TPOBEACHUM MEKOOJACTHBIX CEMUHAPOB U
KOH(epeHIniA, YUTaeT JeKIIMU B MEIUITMHCKUX By3aX
crpanubl. Cosmanubie E. JI. HacoHOBBIM Hay4yHbIE
HATpaBJIEHUST YCTICIITHO Pa3BUBAIOTCSI €T0 yYeHUKAMH,
paboTaoIIUMK B KPYITHBIX MEIULIMHCKUX YIPEKISHU -
sx Poccun, crpan CHT u GnvxkHero 3apy0esknsi.

E. JI. HacoHoB siBisieTcsl mipeacenateaeM Y4eHOTo
Cosera 'Y Wucruryra pesmaroiorun PAMH u
Crieninajm3upoBaHHOTO UCCEPTAIIMOHHOTO COBETa,
npeacenareneM Hayarnoro coeta PAMH u M3 u CP
P® 1o peBmarosioruu, 3amecTuTesieM TpeacenaTesist
®opwmynsproro Komuteta M3 u CP PO, TpesuneHTom
Accoumanuu pesmarosioroB Poccun, uieHoMm mpasie-
HUST MOCKOBCKOTO TOPOACKOTO HAayYHOTO OOIIecTBa
TEpareBTOB, YJIEHOM AMEPUKAHCKOW KOJIJIETUU PEB-
MaToJIOTOB, 3aMECTUTENIeM TJIaBHOTO pelakTopa Xyp-
Hana «HayyHo-TipakThueckasi peBMaToJIOTHsI», 4ie-
HOM pPEIAKIIMOHHOM KOJUIETUM XKYpPHAJIOB «BecTHUK
PAMH», «KinnHuyeckast MeauiMHa» U MeXIyHapoI-
HOro XypHaia EBponeiickoii mpoTUBOpPEeBMAaTUYECKON
ymrn «Clinical Rheumatology».

Cgoit 106wneit Esrenuit JIbBoBuu HacoHoB BcTpe-
YaeT MOJIHBIN HOBBIX Ui, TBOPYECKUX TUIAHOB, OKPY-
>KEHHBIN eIMHOMBIIIUIEHHUKAMY, APY3bSIMU, YUYCHU-
KaMU ¥ KOJIJIETaMU, Pa3essioNMMU eTr0o XKU3HEHHbIE
TIPUHIIUTIBI U TIO3UIINIO, C BEPOI U HAJIEXKIION Ha perie-
HME TIOCTaBJICHHBIX UM 3a1a4 BO 0Jiaro MalueHTOB U
JIIOOUMOI PEBMATOJIOTHMU.






